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Argiztapena



Debegesa

-1

Etxebizitzan instalatutako argiztapenaren % 50 gutxienez
led motckoa da eta/edo laster lanpara gori, halogeno eta
fluoreszenteen ordez led jartzeko asmoa dago.

Etxebizitzan gehien erabiltzen diren guneek (sukaldea,
egongela, gelak, korridorea...) led motako argiztapena dute.

Etxebizitzan argiztapena automatikoki kontrolatzeko
sistemaren bat dago (presentzia-detektagailuck, etengailu
tenporizatuck, etab.)

Etxebizitzan eta/edo eraikineko eremu komunetan
argiztapena kontrolatzeko sistemak daude, argiztapen
naturalaren arabera.

Azalera handieneko eremuetan etengailu zonifikatuak daude,
eta, beraz, ez da beharrezkoa argiztapen guztia batera
piztea.

Eremu baokoitzeko argiztapen-mailak beharren araberakoak
dira. Hormek eta sabaiek kolore argick dituzte, argi naturala
aprobetxatuz.

Aldizka lanparak eta luminarick garbitzen dira. Luminarien
zikinkeriak argitasuna gutxitzen du.

Instalatutako lanpara eta luminariek diseinu eraginkorrak
dituzte, kolore argick eta/edo gardenck, eta ez dute igorritcko
argiztapena xurgatzen.

ZENBAT ERANTZUNI ERANTZUN ZAIE BAI BATEKIN?
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ENERGIA-ERAGINKORTASUNA ETXEBIZITZETAN

BAI BATEKIN ERANTZUN DIREN ERANTZUNEN ARABERA

ERANTZUNAK - ARGIZTAPENA

Otik 2ra Argiztapena hobetzeko potentzial handia dago.
Etxebizitzaren energia-kontsumoaren % 20 inguru argiztopenerako erabiltzen da; beraz,
garrantzitsua da kontsumoa murrizteko neurriok hartzea. Hori lortzeko, ekipostan bertan
jardun behar da, led bidez ordezkatuz eta kontrol- eta erregulazio-sistemak hobetuz.

3tik 5era Negatiboki erantzun diren erantzunck aztertzea gomendatzen da, hobekuntza horiek
argiztapen sistemetan aplikatzeko. Kontrol-sistemak hobetzea, zonifikazio ona izatea eta
argiztapen-ekipoak mantentzeko eta garbitzeko lanak egitea proposatzen da.

6tik 8ra Avrgiztapena hobetzeko neurriok aplikatzen jarraitu . Garrantzitsua da argiztapen-ekipook
mantentze- eta garbiketa-egoera onean izatea, eta argiztapen-mailak kontrolatzea.
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Berokuntza eta UBS
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C-1

C-2
C-3

C-4

C-6

Cc-7

C-9

C-10

Berokuntza eta,/edo ur bero sanitarioa (UBS) sortzeko ekipock
instalatu eta/edo berritu egin dira azken 4 urteetan.

Galdararen instalazio-urteari, tipologiari eta galdaren eta/
edo berogailuen errendimenduei buruzko informazioa dago.

Berogailua kontrolatzeko, etxebizitzak gutxienez tenperatura-
termostato bat du, eta eskuz erregulatu daiteke beharren
arabera.

Berogailua kontrolatzeko, etxebizitzak gutxienez termostato
programagarri bat du automatikoki piztu eta itzaltzeko.

Etxebizitzak kontrol- /erregulazio-eremu bat baino gehiago
ditu.

Ur-erradiadoreek balbula termostatikook dituzte.

Erradiadoreak leku egokian daude, gune hotzetatik urrun
(leihock, adibidez ), eta ez daude fatxadan sartuta.

Leihock irekitzean berokuntza automatikoki deskonektatzeko
gailuak daude.

Etxebizitzako termostatoa automatikoki programatuta dago
(edo eskuz erregulatzen da) egunez tenperatura 19 °C-ko
maximoan erregulatzeko, eta gauean deskonektatzen da edo
17-18 °C-an mantentzen da.

Etxebizitzak zoru erradiatzailea du.
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ENERGIA-ERAGINKORTASUNA ETXEBIZITZETAN

Cc-n Urtean behin, gutxienez, erradiadoreck berrikusten dira, eta
purgatu egiten dira eduki dezaketen airea ateratzeko.

C-12 Txorrotek monomando nahasketa-sistema dute edo
termostatikoak dira, ur bero sanitarioaren tenperatura eta
emaria erregulatzeko.

ZENBAT ERANTZUNI ERANTZUN ZAIE BAI BATEKIN?
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BAI BATEKIN ERANTZUN DIREN ERANTZUNEN ARABERA

Otik 4ra

5etik 9ra

10etik 12ra

ERANTZUNAK - BEROKUNTZA ETA UBS

Instalazio termikock hobetzeko potentziala dago. Sorkuntza-ekipock errendimendu
handiko ekipo berriekin ordezkatzea eta/edo kontrol - eta erregulazio-sistemak hobetzea
proposatzen da.

Energiari buruzko alderdiok kontuan hartu dituen instalazio termiko bat du etxebizitzok.
Kontrol- eta erregulazio-sistemck hobetu daitezke eta/edo energia berriztagarrien
instalazioa planteatu.

Instalazio termikoaren energio-eraginkortasunaren maila handia da. Etxebizitzak
energia berriztagarri bidezko ekarpenik ez badu, sistema berri horien ezarpena baloratu.
Errendimendu handia dutenez, sistema horiek kontsumoa murriztuko dute, baita CO2
emisiock ere.
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Inguratzailea
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E-1
E-2

E-3

E-4

E-5
E-6

E-7

E-8

Etxebizitzaren energia-eraginkortasunaren ziurtagiria indarrean
dago.

Etxebizitzak hegoaldera begira dauden boo eta leihoak ditu,
energia-ekarpenak aprobetxatuz.

Leihoek beira bikoitza eta aire-ganbera dute, eta PVCzko edo
aluminiozko markoak, zubi termikoaren hausturarekin.

Neguko hilabeteetan, pertsianck egunero jaisten dira
iluntzean, barruko beroa gal ez dadin.

Pertsiana-kaxak estankock dira eta ondo isolatuta daude.
Ez dago aire-iragazketarik ezta zirrikiturik eta behar bezala
isolatuta daude.

Duela gutxi birgaitze bat egin da, SATE (Kanpoko Isolamendu
Termikoko Sisterna) edo fatxada aireztatu bidez.

Epe laburrean inguratzailea birgaitzeko proiektu bat gauzatzeko
asmoa dago, bero-galerak eta/edo hezetasun- eta
kondentsazio-arazook saihesteko.

Inguratzailean isolamendu termiko egokia dago.

ZENBAT ERANTZUNI ERANTZUN ZAIE BAI BATEKIN?
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ENERGIA-ERAGINKORTASUNA ETXEBIZITZETAN 13

BAI BATEKIN ERANTZUN DIREN ERANTZUNEN ARABERA

Otik 2ra

3tik Sera

6tik 8ra

ERANTZUNAK - INGURATZAILEA

Eraikinaren inguratzailea energia-kontsumoa murrizteko elementu garrantzitsua da.
Etxebizitza ondo isolatuta edukitzeck klimatizazio-eskaera murriztea dakar; beraz,
garrantzitsua da epe laburrean edo ertainean inguratzailean neurrick hartzea.

Etxebizitza tarteko puntu batetik abiatzen da bere inguratzailearen energia-
eraginkortasunari dagokionez, eta epe labur edo ertainean inguratzaile ondo isolatua
lortzeko neurri berriok hartzea proposatzen da, klimatizazio-eskaera murriztu ahal izateko,
bai itxitura opakoen bidez, bai kristalezko baoen, pertsiana-kaxen, zubi termikoen eta
abarren bidez.

Etxebizitza abiapuntu onean dago, inguratzailean hobekuntzak egin badira eta/edo epe
laburrean egitea erabakita badago. Garrantzitsua da inguratzailearen elementuck behar
bezala mantentzea, kontserbazio ona bermatuz.
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Instalatutako ekipamendua
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EQ-1

EQ-2
EQ-3

EQ-4
EQ-5
EQ-6

EQ-7

EQ-8

Etxetresna elektrikook (batez ere gehien kontsumitzen dutenck,
hozkailua, esaterako) irizpide energetikoen arabera erosten
dira, etiketa energetikoan dagoen informazioa kontuan hartuta.

Cailu elektroniko eta informatikoek Energy star etiketa dute.

Entxufe batzuek erabat itzaltzeko tekla edo lapurra dute,
stand-by hondar-kontsumoa saihesteko.

30 minututik gorako absentzietan, pantailak, telebistak eta
inprimagailuck egunero itzaltzen dira, stand-by kontsumoak
saihestuz.

Erabiltzen ez direnean, telefono mugikorren, eramangarrien,
tableten eta antzekoen kargagailuak deskonektatzeko ohitura
dago.

Ontzi-garbigailua karga betean erabiltzen da, eta iragazkiak
egiaztatu eta garbitzen dira funtzionamendu eraginkorra
bermatzeko.

Lehorgailua izanez gero, beharrezkoa denean bakarrik
erabiltzen da, garbigailuan aldez aurretik zentrifugatu
ondoren.

Sukaldean hondar-beroa aprobetxatzen da, eta
bitrozeramika eta/edo labea itzaltzen dira egosten amaitu
aurretik.
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EQ-9

EQ-10

EQ-11

EQ-12

EQ-13

ENERGIA-ERAGINKORTASUNA ETXEBIZITZETAN

Aldizka, sukaldeko erauzgailuaren iragazkiok eta hodiak
garbitzen dira.

Bitrozeramika edo labea bezalako etxetresna elektrikoek
erloju programagarrick dituzte, beren funtzionamendu-
denbora zehazteko eta automatikoki deskonektatzeko.

Hozkailuan ez da inociz elikagai berorik sartzen. Gainera,
elikagaick desizoztean, zuzenean sartzen dira hozkailuan,
doako hotz-ekarpena baita.

Hozkailuaren tenperatura 6 eta 8 °C artekoa da, eta
izozkailuarena, berriz, -12 eta -18 °C artekoa. Inoiz ez
tenperatura baxuagock.

Etxebizitzak gutxienez energia-neurgailu bat du.

ZENBAT ERANTZUNI ERANTZUN ZAIE BAI BATEKIN?
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BAI BATEKIN ERANTZUN DIREN ERANTZUNEN ARABERA

ERANTZUNAK - INSTALATUTAKO EKIPAMENDUA

Otik 4ra Instalatutako ekipamenduak, batez ere sukaldean, energia elektriko asko kontsumitzen
du. Hozkailuak eta izozkailuck bezalako ekipock konektatuta daude etxebizitza hutsik egon
arren. Etxebizitzaren erabileran alderdi energetikock integratzen hastea gomendatzen da.

S5etik 9ra Gero eta tresna gehiago daude kontsumoak kontrolatzeko. Aurrezteko lehen urratsa
kontsumoak ezagutzea da, energia nola banatzen den jokitea. Kontsumoen jarraipena
egitea proposatzen da, merkaturatzaileen eta/edo banatzaileen informazioaren bidez, eta
etxebizitzaren erabileran alderdi energetikoak integratzen jarraitzea. Stand-by egoerako
kontsumoa ezabatzeari dagokionez, ekipook deskonektatzeok aurrezpen handiok lortzen
ditu.

10etik 13ra Gaur egun, kontsumoen jarraipen ona egiten da, eta irizpide energetikook aplikatzen
dira, bai ekipoak erosteko, bai kontsumoen jarraipena egiteko. Irizpide horiek aplikatzen
jarraitzea gomendatzen da.
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Kontratazioa
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CT-1
CT-2
CT-3

CT-4
CT-5

CT-6

CT-7

CT-8

Kontratuaren titularrak kontratatu den energia elektrikoaren
tarifa ezagutzen du.

Kontratuaren titularrak egungo kontratuetatik energia-unitate
bakoitzeko ordaintzen diren preziock ezagutzen ditu.

Etxebizitzaren erabiltzaileek badakite energia elektrikoaren
kontratua zein alditan dagoen banatuta.

Enpresa merkaturatzaile eta/edo banatzaileen web orrietara
sar daiteke fakturak kontrolatzeko eta ordu-erregistrock
deskargatzeko.

Energia elektrikoaren eta energia termikoaren kontratuen
titularrak merkatu arautuko merkaturatzaileen eta merkatu
librearen arteko aldea ezagutzen du.

Urteko kontsumoen jarraipena egiten da, bai energiaren
aldetik, bai ekonomiaren aldetik.

Azken 2 urteetan, energia elektrikoa merkaturatzen duen
konpainia aldatu da, energia-kostuak murrizteko.

Debegesako energia-bulego birtuala ezagutzen duzu, eta
bertan zure foktura optimizatzen, birgaitze iraunkorrei buruzko
informazioa ematen eta energia berriztagarrien instalozioari
buruzko aholkuak ematen lagun diezazukete.

ZENBAT ERANTZUNI ERANTZUN ZAIE BAI BATEKIN?
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ENERGIA-ERAGINKORTASUNA ETXEBIZITZETAN 21

BAI BATEKIN ERANTZUN DIREN ERANTZUNEN ARABERA

Otik 2ra

3tik Sera

6tik 8ra

ERANTZUNAK - KONTRATAZIOA

Azken aldian kontratuetan izandaoko aldaketen eta energia-prezioen igoeraren ondorioz,
0so garrantzitsua da kontratatuta dauden zerbitzuck eta energiagatik ordaintzen diren
preziook ezagutzea. Enpresa merkaturatzaileek eta/edo banatzailesk kontratuei eta
kontsumoei buruzko informazio ugari jartzen dute erabiltzaileen eskura.

Garrantzitsua da tarifei, kontratuei eta energiaren prezioei buruzko datuck ezagutzea eta
kontsumoen jarraipena egitea. Merkaturatzaileen eta/edo banatzaileen webgunestan alta
emanda ez badaude, orrialde horietan erregistratzea eta kontsumoei buruzko datuetara
sartzea gomendatzen da.

Debegesako energia-bulego birtualean sartzea gomendatzen dugu, zure faktura
optimizatzen lagun baitezakete.
Sartu hemen: https: //energia.debegesa.eus,/eu/

Kontsumoei buruzko datuck izatea eta kontratuen xehetasunok ezagutzea garrantzitsua da
kontratuok ondo optimizatzeko. Aldizka, merkaturatzaileen energia-preziock alderatzea
gomendatzen da, termino ekonomikoetan aurrezten saiatzeko.

Debegesako energia-bulego birtualean sartzea gomendatzen dugu, zure faktura
optimizatzen lagun baitezakete.
Sartu hemen: https: //energia.debegesa.eus/eu/
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Energia berriztagarriak
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ER-1

ER-2

ER-3

ER-4
ER-5

ER-6

ER-7

ER-8

ER-9

Eguzki-panel termikoen instalazioa dago, ur bero sanitariook
sortzeko.

Eguzki-panel fotovoltaikoen instalazioa dago
autokontsumorako energia elektrikoa sortzeko.

Geotermia- edo aerotermia-instalazioa dago.

Biomasa-instalazioa dago (egurra edo pelletak) berokuntza
eta/edo UBS sortzeko.

Beroa eta/edo hotza aprobetxatzeko bero-berreskuragailuak
daude.

Partikularrei edo jabeen erkidegoei dagokienez, eguzki-panel
fotovoltaikoak edo energia berriztagarrietan oinarritutako

beste sistema bat instalatzeko asmoa eta/edo interesa dago.

Etxebizitza energia-komunitate baten parte da.

Energia elektrikoa merkaturatzen duen enpresck jatorri-
bermeck ditu, eskainitako energiaren % 100 berriztagarria
baita.

Ezagutzen al duzu Debegesako bizilagunen komunitateetan
instalazio fotovoltaikoari buruzko eskuliburua?
Autokontsumoa lortzen lagun diezazuke.

ZENBAT ERANTZUNI ERANTZUN ZAIE BAI BATEKIN?
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ENERGIA-ERAGINKORTASUNA ETXEBIZITZETAN

BAI BATEKIN ERANTZUN DIREN ERANTZUNEN ARABERA

Otik 2ra

3tik Sera

6tik Ora

ERANTZUNAK - ENERGIA BERRIZTAGARRIAK

Merkatuan hainbat aukera daude energia iturri berriztagarrien bidez energia sortzeko
sistemak ezartzeko. Kasu askotan zaila da dauden eraikinetan eta etxebizitzetan
teknologia batzuk aplikatzea, baina merkatuan sortzen ari diren teknologia eta aukera
berriei buruz informatzea gomendatzen da.

Etxebizitzak teknologia berriztagarriren bat edo epe labur edo ertainean aplikatzeko
interesa du. Garrantzitsua da doauden instalaziook ondo mantentzea eta sortutako
energiaren jarraipena egitea, ekipoen eraginkortasuna eta lortzen diren aurrezkiok
egiaztatzeko.

Etxebizitzak abiapuntu ona du energia berriztagarrien ezarpenari dagokionez. Etxebizitza
honen eraginkortasun energetikoa handia da, eta instalatutako ekipock ondo mantentzea
gomendatzen da, eta erabat instalatuta ez badaude, teknologia mota horrekiko
interesarekin jarraitzea.

Debegesako bizilagunen komunitatestan errehabilitazio jasangarriari buruzko fitxa
praktikoetara eta instalazio fotovoltaikoaren eskuliburura sartzea gomendatzen dugu.
Fitxa horiek energia-bulego birtualean daude eskuragarri.

Sartu hemen: https: //energia.debegesa.cus/eu/
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